
ECOEDUCACIÓ
ACTIVITATS D’EDUCACIÓ AMBIENTAL
PER A INFANTS, JOVES I ADULTS

Av. Mistral, 36 
Esc. Esq. - Pral. 2a 
08015 Barcelona

www.associaciohabitats.cat 

93 421 32 16 
projectes@associaciohabitats.cat 

participativa

pràctica i significativa

adaptada al context

atenta a les visions 
dels i les participants

interdisciplinar

propera al medi

col·laborativa

reflexiva

innovadora

motivadoraAssociació Hàbitats és una 
entitat sense afany de lucre 
creada el 1997 amb l’objectiu 
d’apropar les persones als espais 
naturals per tal de conservar-los.

Sota el nom Hàbitats Educació 
s’engloba l’estratègia educativa i 
el conjunt d’activitats d’Educació 
Ambiental de l’Entitat. L’expe-
riència i la reflexió pedagògica 
d’Associació Hàbitats es recull en 
un Projecte Educatiu propi que 
orienta totes les accions educa-
tives.

DESCOBREIX- ...NOS

LA
EDUCATIVA

 
 

NOSTRA 
PROPOSTA



Associació Hàbitats 
 ofereix una garantia de qualitat pedagògica en 

l’oferta d’ensenyaments a partir de les següents línies 
metodològiques:

 els continguts estan 
contextualitzats en l'experiència de la persona, 
vinculant en tot moment teoria i pràctica.

l'acció educativa 
incorpora una anàlisi prèvia de les persones que hi 
participen i del medi. 

 
la construcció del coneixement pren com a punt de 
partida les idees, sensacions, opinions i sentiments 
previs de les persones respecte al tema que es tracti.

 les activitats educatives tenen 
en compte coneixements de les ciències socials i 
naturals. 

 el contacte directe amb el medi 
permet despertar l'interès i la motivació de les 
persones respecte al seu entorn. 

 el treball en equip enriqueix l'ex-
periència educativa, tot compartint visions i conei-
xements.

 la tasca educativa genera noves 
inquietuds sobre la realitat, els comportaments, els 
sistemes de valors i les actituds, tot fomentant la 
reflexió personal.

la forma d'aprendre i de vincular-
se amb l'entorn de cada persona és diferent i, en 
conseqüència, l'estratègia educativa explora 
diferents tipus de tècniques. 

 l'acció educativa fomenta la 
creativitat, tot potenciant el desenvolupament de 
capacitats i interessos.

es dota d’un Projecte Educatiu 
que

 les persones implicades són els 
protagonistes del procés educatiu.
PARTICIPATIVA:

PRÀCTICA I SIGNIFICATIVA:

ADAPTADA AL CONTEXT: 

ATENTA A LES VISIONS DELS I LES PARTICIPANTS:

INTERDISCIPLINAR:

PROPERA AL MEDI:

COL·LABORATIVA:

REFLEXIVA:

INNOVADORA: 

MOTIVADORA:

REALITZEM ACTIVITATS A MIDA 
FES-NOS ARRIBAR LA TEVA IDEA 
I LA CONVERTIREM EN REALITAT
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TENS UNA
ECOIDEA

?

ECO

DESCOBRIM EL RIU

ECO

CONSTRUCCIÓ DE CAIXES NIU

CONSTRUCCIÓ DE MENJADORES D’OCELLS 

ECO

EXPLORADORS/ES

BRICOLATGE

RUTES

 Analitzarem diversos 
aspectes físics i químics de l'aigua i recollirem i 
identificarem petits animalons aquàtics per tal de 
saber en quin estat de salut es troba el riu.

 Els ocells 
són molt importants per als boscos i jardins; 
afavorirem la seva presència i supevivència 
fabricant-los una petita casa de fusta a mida on 
podran fer-hi el niu.

Construirem menjadores per a ocells aprofitant 
materials reciclats i aprendrem a distingir quins 
aliments són els preferits dels ocells i on els podem 
trobar, proporcionant-nos una eina per a poder-los
identificar. 

Descobrirem la biodiversitat dels nostres 
paisatges a través d'itineraris guiats tant 
per ambients naturals com urbans. 

 

ECO

SEGUINT LA PISTA

LABORATORI 

ECO

DETECTIUS

JOCS

 Al nostre voltant 
viuen molts animals que normalment no 
veiem però que deixen moltes pistes al seu pas. 
Amb l'ajuda de fitxes, claus dicotòmiques i lupes, 
aprendrem a identificar alguns rastres, com ara 
petjades o restes de menjar.

Amb l'ajuda de lupes binoculars, 
estudiarem alguns dels organismes aquàtics 
i de les plantes que podem trobar als 
rius i que ens ajudaran a conèixer la qualitat 
biològica de l’aigua.

Posarem a prova els nostres
coneixements sobre l'aigua, els rius
i el canvi climàtic amb jocs de taula 
dissenyats i dinamitzats pel nostre 
equip educatiu.
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